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Conceptos Fundamentales en el Comportamiento y 

Diseño de Vigas 

(Aplicando el ACI 318 – 2019 | NTP E060 | MathCad Prime 8.0 y Excel) 

 

 
Capítulo I: Fundamentos para el Diseño: Demanda vs Capacidad 

• ¿Qué es la Demanda en el Diseño? 

• Combinaciones para el Diseño: ACI 318 – 2019 & NTP E060 

• ¿Qué es la Capacidad en el Diseño? 

• Estudio del Comportamiento del Concreto 

• Relación Esfuerzo – Deformación: Modelo de Hognestad 

• Estudio del Comportamiento del Acero de Refuerzo 

• Relación Esfuerzo – Deformación: Modelo Elastoplástico 

• ¿Relación: Demanda/Capacidad? 

 

Capítulo II: Diseño a Flexión en Vigas Simplemente Reforzadas 

• Hipótesis para el Diseño: ACI 318 – 2019 & NTP E060 

• Introducción al Diseño a Flexión ACI 318 – 2019 & NTP E060 

• Estudio de las Secciones Controladas a: Compresión & Tracción & 

Transición 

• ¿Sección Sub – Reforzada vs Sección Sobre – Reforzada? 

• Estudio de la Cuantía Balanceada & Mínima & Máxima 

• Deducción de las Ecuaciones de Diseño a Flexión – MathCad Prime 

• Ejemplo I: Diseño de una Viga Simplemente Reforzada – MathCad Prime 

& Etabs 

• Ejemplo II: Verificación a Flexión en una Viga Simplemente Reforzada – MathCad Prime 

 
Capítulo III: Estudio del Comportamiento en Vigas Simplemente Reforzadas 

• Estudio del Diagrama Momento Curvatura – Acero en Tracción 

• Estado Elástico No Agrietado (EENA) 

• Estado Elástico Agrietado (EEA) 

• Estado de Fluencia 

• Estado de Rotura o Último (EU) 

• Cálculos en MathCad Prime 

 
Capítulo IV: Diseño a Flexión en Vigas Doblemente Reforzadas 

• Hipótesis para el Diseño: ACI 318 – 2019 & NTP E060 

• ¿Qué es una Viga Doblemente Reforzada? 

• ¿Cuándo usar una Viga Doblemente Reforzada en el Diseño? 
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• Introducción al Diseño a Flexión: ACI 318 – 2019 & NTP E060 

• Cuantía Balanceada & Mínima & Máxima 

• Deducción de las Ecuaciones de Diseño a Flexión – MathCad 

Prime 

• Ejemplo I: Diseño de una Viga Doblemente Reforzada – 

MathCad Prime & Etabs 

• Ejemplo II: Verificación a Flexión en una Viga Doblemente 

Reforzada – MathCad Prime 
 

Capítulo V: Estudio del Comportamiento en Vigas Doblemente Reforzadas 

• Estudio del Diagrama Momento Curvatura - Acero en Tracción & Acero en Compresión 

• Estado Elástico No Agrietado (EENA) 

• Estado Elástico Agrietado (EEA) 

• Estado de Fluencia 

• Estado de Rotura o Último (EU) 

• Cálculos en MathCad Prime 

• Variación de la Ductilidad en Viga Doblemente 

Reforzada 

 

Capítulo VI: Diseño a Flexión en Vigas T & L 

• Hipótesis para el Diseño: ACI 318 – 2019 & NTP E060 

• Introducción al Diseño a Flexión: ACI 318 – 2019 & NTP E060 

• Disposiciones Generales de la Sección para el Diseño 

• Cuantía Balanceada & Mínima & Máxima 

• Deducción de las Ecuaciones de Diseño a Flexión – MathCad Prime 

• Ejemplo I: Diseño de una Viga T Simplemente Reforzada – 

MathCad Prime & Etabs 

• Ejemplo II: Verificación a Flexión de una Viga T Simplemente 

Reforzada – MathCad Prime & Etabs 

• ¿Es posible una Viga T Doblemente Reforzada? 

• Ejemplo III: Diseño de una Viga T Doblemente Reforzada – MathCad 

Prime & Etabs 

• Ejemplo IV: Verificación a Flexión de una Viga 

Doblemente Reforzada – MathCad Prime & Etabs 

 
Capítulo VII: Estudio del Comportamiento en Vigas T &L 

• Estudio del Diagrama Momento Curvatura 

• Estado Elástico No Agrietado (EENA) 

• Estado Elástico Agrietado (EEA) 

• Estado de Fluencia 

• Estado de Rotura o Último (EU) 

• Cálculos en MathCad Prime 

• Variación de la Ductilidad en Vigas T 
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Capítulo VIII: Comportamiento y Diseño a Cortante – ACI 318 – 2019 & NTP E060 

• Introducción al Diseño a Cortante: ACI 318 – 2019 & NTP E060 

• Estudio de la Resistencia a Cortante Proporcionado por el Concreto 

• Estudio de la Resistencia a Cortante Proporcionado por el Acero de Refuerzo 

• Límites para el Espaciamiento del Refuerzo a Cortante 

• Diagrama de Flujo para el Diseño a Cortante – Programación en MathCad Prime 

• Diseño de una Viga a Cortante – MathCad Prime & Etabs 

• Demanda/Capacidad a Corte 
 

 

Capítulo IX: Comportamiento y Diseño a Torsión - ACI 318 – 2019 & NTP E060 

• Introducción al Diseño a Torsión: ACI 318 – 2019 & NTP E060 

• ¿Cuándo se debe Diseñar a Torsión? 

• Estudio de la Torsión Primaria & Torsión Secundaria 

• Límites Máximos a Torsión: Umbral de Torsión & 

Torsión de Fisuración 

• Estudio de las Ecuaciones a Torsión: 

 
➢ Resistencia a la Torsión 

➢ Casos en los que se puede Ignorar la Torsión 

➢ Momento Torsor Amplificado 

 

• Diseño de una Viga a Torsión – MathCad Prime & Etabs 

• ¿Acero Longitudinal y Transversal a Torsión? 

• Demanda/Capacidad a Torsión 
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